PLATEAUXWRAPS SALADES OPTIONS RECETTES

GRECQUE (¥

romaine, mesclun, feta, tomate, concombre,

e e
CHOISIS TON FORMAT 0 CHOISIS TON FORMAT ofive, oignon rouge, vinaigrette grecque

] ) ) CROQUANT AUX BAiiES &)
PLATEAU REGULIER SALADE REGULIERE quinoa, mesclun, feta, fraise, pomme verte,

canneberge, oignon vert, noix de grenoble,
vinaigrette balsamique

Comprend 5 wraps, étiquetés et coupés Parfait pour servir 5-8 personnes.
en deux—parfait pour servir 5-8 personnes.
GRANDE SALADE coeB®
GRAND PLATEAU romaine, mesclun, mais, avocat, tomate, ceuf,

Idéal pour un groupe de 10-15. bacon, cheddar vieilli, ranch au yogourt grec

Comprend 10 wraps, étiquetés et coupés

en deux, idéal pour un groupe 10-15. FIIESTA b
romaine, mesclun, haricot noir, mais, avocat,
e CHOISIS TONTYPE cheddar vieilli, wonton croustillant, salsa fresca,
CHOISIS TON PLATEAU vinaigrette lime et coriande
o CESAR CHOU FRiiSE
PLATEAU PREPARE #1 REGULIERE : Choisis 1 chou frisé, quinoa, pois chiches croustillants,
2 César Chou Friisé, 1 Déliice GRANDE : Choisis 2 graines de chanvre, parmesan, césar au

Mezze, 1 Fiiesta, 1 Croquant Au Sésame yogourt grec

3 César Chou Friisé, 3 Déliice
Mezze, 2 Fiiesta, 2 Croquant Au Sésame

CROQUANT AU SESAME (7)

romaine, chou, carotte, concombre, oignon vert,
wonton croustillants, graines de sésame, sauce
sésame thai

BUFFALO EPiiCE

riz brun, romaine, jalapeno, tomate, carotte,
cheddar vieilli, sauce piquante, ranch au
yogourt grec

DELiicE MEZZE )

quinoa, mesclun, betterave, concombre,
tomate, graines de sésame, pois chiches,

PLATEAU PREPARE #2

R 2 Croquant Aux Baiies, 1 Buffalo
Epiicé, 1 Cobb, 1 Grecque

- 3 Croquant Aux Baiies, 3 Buffalo
Epiicé, 2 Cobb, 2 Grecque

PLATEAUATA FAQON . croustillants, chou, coriandre, tahini,
za’atar au citron
Choisis 5 @ sans gluten @ végétalien

Choisis 10



AJouts @ @
Rends ton repas encore plus spécial %

avec |'un de nos accompagnements : S

TELECHARGE

PLATEAU DE FRUITS

un mélange rafraichissant de fraises,
de mangues, d’ananas et de bananes.

freshu

PLATEAU DE CRUDITES ool SERVIiiIC

g
un assortiment coloré de tomates cerises, ' 'App Store T R AI IT E U R

concombres, brocoli et carottes -
servi avec une trempette ranch.

BOUCHEES ENERGii

une délicieuse variété de bouchées
d’énergii pour vous aider & tenir le coup.

CROUSTILLES

o ] o Notre menu offre une sélection
choisis parmi une variete de saveurs délectables, des
de croustilles savoureuses. ingrédients frais, plats sur-mesure

et de hautes valeurs nutritionnelles

RESTE Waté / pour tous les golits.

Choisis parmi notre séléctions de jus,
d’eau et de boissons gazeuses
Visitez freshii.com/fr/traiteur/ pour commencer

BOISSONS GAZEUSES
EAU PETiiLLANTE
JUS FRESHii




